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KOMISE VRCHOLOVEHO BASKETBALU - DiVKY
prezen¢ni zasedani 3/2023
Datum: stieda 30. 8. 2023, 8:30 — 12:00, Hradec Kralové

pritomni ¢lenové komise: Tomas Kapralek, Petr Treml, Miroslav Volejnik, Robert Landa
pritomni ¢lenové komise online: Richard Fousek, Petr Kapitul¢in
host: Peter Balint

1) UTM informoval ¢leny komise o uskute&nénych srazech a akcich: vybérovy kemp U14;
vybéry a turnaje U15; VT RD U16 a RD U18
a) vybérovy kemp Ul4
1) 26.-28.5. Brandys nad Labem, 32 hracek
b) pofadani regionalnich srazi a mezinarodniho turnaje U15 v Klatovech, ucast na turnaji
Jr. NBA European Finals U15 ve Spanélsku;
e 19.-21.5 vybér Ul5 Brandys nad Labem, 24 hracek
o 2.—4.6.vybér Ul5 Turnov, 24 hracek
e 15.-18.6. MT Klatovy (U15 CZE1, U15 CZE2, GER, U16 CZE)
e 20.-25. 6. turnaj U15 Valencie Jr. NBA European Finals
) sraz trenér vybéra U15 a RD Ul16, RD U18, RD U19; nominace hracek, plan
ptipravy a sparingti; zoom meeting vedoucich RD; akce RD U16 a U18:
e 17.-21.5. VT Ul18 Kutnad Hora
e 25.-28.5.VT UI18 Prostéjov
e 31.5.—4.6. VT Ul6 Luhacovice
e 1.-4.6.VTU18 Nova Paka
e 7.-11.6. VT Ul6 Nova Paka
e 8.-11.6. MT U18 Klatovy
e 15.-18.6. VT U16 Klatovy, VT U18 Nova Paka
e 22.-25.6. VT Ul6 Nova Paka + sparing NED, MT U18 POR
e 1.7.9.FIBA U18 Women's European Championship
e 8.-17.7.VT Ul6kondicni VT U16 Spofice
e 18.-23.7.sparing U16 FRA
e 27.7.—4.8.VT U16 Dé&¢in + sparing GER a BEL
e 11.-19.8. FIBA U16 Women's European Championship
d) VT RD U16 + ME (ucast R. Landa), VT RD U18 + ME (ucast P. Treml)
e) Zpravu o piipravé a vysledcich RD U16 ptednesl Richard Fousek, za RD U18 Peter
Balint; UTM zpracoval pro Vybor Report o ptisobeni RD U16 a U18, obsah byl
konzultovan se ¢leny komise; nasledné predan do sit¢ STM.

2. Ucast hracek a trenérii na projektech FIBA a Jr. NBA:
a) podpora tcasti trenérky Malé a rozhod¢i Karwowské na FIBA European Women's

Basketball Summit, Postojna (SLO);
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b) koordinace projektu Wil ead (zavére¢ny seminaf ve Slovinsku, Zavazalova); projektu
My Odyssey KRP COV (Michalkova, Vedefova);

C) ptiprava a fizeni Gcasti trenérti na mezinarodni konferenci v Regb¢ (Navratilova,
Bencikova, Kocian, Svarc, Choleva, Landa; 1ZR):

d) podpora tcasti hracky E. Brzonové na akci Basketball Without Borders Europe (POL),
ptiprava a i¢ast R. Landy s hragkou B. Subovou na akci Jr. NBA Showcase Las Vegas
(trenér i hracka byli nominovani potadateli turnaje Jr. NBA European Finals ve
Valencii)

3. Setkani sportt projektu LOH28 v sidle CBF:

a) ve spolupraci s US ambasadou a KRP COV probé&hla navitéva dvou hracek WNBA
(Kia Vaughn a Danielle Robinson);

b) koordinace jejich navstév v regionalnich klubech a na VT RD;

c) fallow up se zastupci ambasady 30. 5. 2023 — navrzeny moznosti dal$i spoluprace;

d) zavéretna diskuze zastupcti 9 sportit LOH28 v sidle CBF, navazujici spoleéné
projekty — 14. 9. 2023 se uskuteéni setkani FACR (pfednasejici N. Lisa téma Drop out
divek od basketbalu).

4. Rozvoj talentovanych hracek:

a) reprezentantkdm RD U16-U20 otestovan zrak baterii spol. DynaOptic, navrzen
nasledujici plan rozvoje — informace ptredany hrackam (rodi¢tim);

b) vybrané reprezentantky Skoleny projektem SportLead — mentalni a osobnostni rozvoj;

) reprezentantky RD U15-U20 testovany kondi¢nimi testy fizenymi centralné CBF
(Kocian — Panacek); vybrany zpétnovazebné online dotazniky péée v SCM (kondice a
fyzioterapie);

d) individualni konzultace a podpora hracek se stravovacimi problémy; ptednasky o
vyzivé a nutrici pro RD U15-U20 (Safatova);

e) limit 60 utkani na sezonu zustava pro sezoénu 23/24 zachovan (uprava bude navrzena
UTM do piisti sezony); zapasové vytizeni hracek je pravidelné kontrolovano
(ptekroceni limitu u hracky Vydrové bylo uzavieno finan¢ni sankci).

5. Sdileni informaci do STM:

a) do klubu extraligy U19 a SCM odeslan dotaz ohledné systému soutéze U19 extra
23/24 (navrat k 12 tymim) — odpoveédi vétsSinove pro systém: zakladni ¢ast, play-off (2
vitézné) a FINAL4

b) mési¢ni mailing do klubtt STM: dotaz zavér extraligy U19; informace o systémech
soutézi 23/24; informace o0 3x3; zprava trenérum ze srazitt U15; zprava o pisobeni RD
U16 a U18 na ME + doporuceni pro préci s hrackami v STM.

6. Komise vyjadiila podporu navrhu na uskuteénéni spoleéného MCR U19 juniort a juniorek
2024.

Za KVB-D zpracoval UTM-divky Robert Landa
11. 9. 2023, Praha
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