
  

 

KOMISE VRCHOLOVÉHO BASKETBALU – DÍVKY 

prezenční zasedání 3/2023 

Datum: středa 30. 8. 2023, 8:30 – 12:00, Hradec Králové 

přítomní členové komise: Tomáš Kaprálek, Petr Treml, Miroslav Volejník, Robert Landa 

přítomni členové komise online: Richard Fousek, Petr Kapitulčin 

host: Peter Bálint 

 

 

1) ÚTM informoval členy komise o uskutečněných srazech a akcích: výběrový kemp U14; 

výběry a turnaje U15; VT RD U16 a RD U18 

a) výběrový kemp U14 

i) 26. – 28. 5. Brandýs nad Labem, 32 hráček 

b) pořádání regionálních srazů a mezinárodního turnaje U15 v Klatovech, účast na turnaji 

Jr. NBA European Finals U15 ve Španělsku; 

• 19. – 21. 5 výběr U15 Brandýs nad Labem, 24 hráček 

• 2. – 4. 6. výběr U15 Turnov, 24 hráček 

• 15. – 18. 6. MT Klatovy (U15 CZE1, U15 CZE2, GER, U16 CZE) 

• 20. – 25. 6. turnaj U15 Valencie Jr. NBA European Finals 

c) sraz trenérů výběrů U15 a RD U16, RD U18, RD U19; nominace hráček, plán 

přípravy a sparingů; zoom meeting vedoucích RD; akce RD U16 a U18: 

• 17. – 21. 5. VT U18 Kutná Hora 

• 25. – 28. 5. VT U18 Prostějov 

• 31. 5. – 4. 6. VT U16 Luhačovice 

• 1. – 4. 6. VT U18 Nová Paka 

• 7. – 11. 6. VT U16 Nová Paka 

• 8. – 11. 6. MT U18 Klatovy 

• 15. – 18. 6. VT U16 Klatovy, VT U18 Nová Paka 

• 22. – 25. 6. VT U16 Nová Paka + sparing NED, MT U18 POR 

• 1. 7 . 9. FIBA U18 Women's European Championship 

• 8. – 17. 7. VT U16kondiční VT U16 Spořice 

• 18. – 23. 7. sparing U16 FRA 

• 27. 7. – 4. 8. VT U16 Děčín + sparing GER a BEL 

• 11. – 19. 8. FIBA U16 Women's European Championship 

d) VT RD U16 + ME (účast R. Landa), VT RD U18 + ME (účast P. Treml) 

e) Zprávu o přípravě a výsledcích RD U16 přednesl Richard Fousek, za RD U18 Peter 

Bálint; ÚTM zpracoval pro Výbor Report o působení RD U16 a U18, obsah byl 

konzultován se členy komise; následně předán do sítě STM. 

2. Účast hráček a trenérů na projektech FIBA a Jr. NBA: 

a) podpora účasti trenérky Malé a rozhodčí Karwowské na FIBA European Women´s 

Basketball Summit, Postojna (SLO); 



  

b) koordinace projektu WiLead (závěrečný seminář ve Slovinsku, Zavázalová); projektu 

My Odyssey KRP ČOV (Michálková, Večeřová); 

c) příprava a řízení účasti trenérů na mezinárodní konferenci v Regbě (Navrátilová, 

Benčíková, Kocian, Švarc, Choleva, Landa; IZR); 

d) podpora účasti hráčky E. Brzoňové na akci Basketball Without Borders Europe (POL), 

příprava a účast R. Landy s hráčkou B. Šubovou na akci Jr. NBA Showcase Las Vegas 

(trenér i hráčka byli nominování pořadateli turnaje Jr. NBA European Finals ve 

Valencii) 

3. Setkání sportů projektu LOH28 v sídle ČBF: 

a) ve spolupráci s US ambasádou a KRP ČOV proběhla návštěva dvou hráček WNBA 

(Kia Vaughn a Danielle Robinson); 

b) koordinace jejich návštěv v regionálních klubech a na VT RD; 

c) fallow up se zástupci ambasády 30. 5. 2023 – navrženy možnosti další spolupráce; 

d) závěrečná diskuze zástupců 9 sportů LOH28 v sídle ČBF, navazující společné 

projekty – 14. 9. 2023 se uskuteční setkání FAČR (přednášející N. Lisá téma Drop out 

dívek od basketbalu). 

4. Rozvoj talentovaných hráček: 

a) reprezentantkám RD U16-U20 otestován zrak baterií spol. DynaOptic, navržen 

následující plán rozvoje – informace předány hráčkám (rodičům); 

b) vybrané reprezentantky školeny projektem SportLead – mentální a osobnostní rozvoj; 

c) reprezentantky RD U15-U20 testovány kondičními testy řízenými centrálně ČBF 

(Kocian – Panáček); vybrány zpětnovazebné online dotazníky péče v SCM (kondice a 

fyzioterapie); 

d) individuální konzultace a podpora hráček se stravovacími problémy; přednášky o 

výživě a nutrici pro RD U15-U20 (Šafářová); 

e) limit 60 utkání na sezónu zůstává pro sezónu 23/24 zachován (úprava bude navržena 

ÚTM do příští sezóny); zápasové vytížení hráček je pravidelně kontrolováno 

(překročení limitu u hráčky Vydrové bylo uzavřeno finanční sankcí). 

5. Sdílení informací do STM: 

a) do klubů extraligy U19 a SCM odeslán dotaz ohledně systému soutěže U19 extra 

23/24 (návrat k 12 týmům) – odpovědi většinově pro systém: základní část, play-off (2 

vítězné) a FINAL4 

b) měsíční mailing do klubů STM: dotaz závěr extraligy U19; informace o systémech 

soutěží 23/24; informace o 3x3; zpráva trenérům ze srazů U15; zpráva o působení RD 

U16 a U18 na ME + doporučení pro práci s hráčkami v STM. 

6. Komise vyjádřila podporu návrhu na uskutečnění společného MČR U19 juniorů a juniorek 

2024. 

Za KVB-D zpracoval ÚTM-dívky Robert Landa 

11. 9. 2023, Praha 


